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(57) Abstract: A muscle stimulation and massage device 
comprises a footplate (3), a column (2) and a vibration 
unit (1). The footplate (3) circumscribes a rectangular 
surface. Rollers and/or skids (32) are aiianged in the re- 
gion of the comers of the rectangular surface. The column 
(2) stands on the footplate (3). The column (2) comprises 
two laterally-separate guide rail towers, each with at least 
one guide rail (21, 22). A Uft (4) may be run up and down 
the guide rails (21, 22) such as to be moved and fixed at 
various heights relative to the footplate (3). The lift has 
the form of a U-shaped support frame. A vibration unit 
(1) is fixed between the open ends of the support frame. . 

(57) Zusammenfassung: Ein Muskelstimulations- und 
Massagegerat umfasst eine Fussplatte (3), eine Saule (2) 
und eine Vibrationseinheit (1). Die Fussplatte (3) um- 
schreibt eine lechteckige FlSche. Im Beieich der Ecken 
der rechteckigen Flache sind Rollen und/oder Kufen (32) 
angebracht Auf der Fussplatte (3) steht die Saule (2). 
Die Saule (2) umfasst zwei seitlich voneinander beabstan- 
dete Fiihrungsschienentiirme mit mindestens je einer FUh- 
rungsschiene (21, 22). Ein Lift (4) ist an den Fuhrungs- 
schienen (21, 22) auf und ab fahrbar, so dass er in vct- 
schiedene Hdhen gegeniiber der Fussplatte (3) gefahren 
und hier airetiert werden kann. Der Lift hat die Form ei- 
nes U-fbrmigen Traggestells. Zwischen den offenen En- 
den des Traggestells ist eine Vibrationseinheit (1) befes- 
tigt. 
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Zwr Erkldrung der Zweibuchstaben-Codes und der anderen Ab- 
kurzungen wird auf die Erkldnmgen ("Guidance Notes on Co- 
des and Abbreviations") am Anfang Jeder regulitren Ausgabe der 
PCT-Gazette verwiesen. 



Veroffentlicht: 

— mit intemationalem Recherchenbericht 



